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今年もお世話になりました。
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1年間、お世話になりました。
来年もどうぞよろしくお願いいたします。



外国人特定技能1号・2号の紹介は当社へお任せ下さい

翻訳いたします 英語⇔日本語 中国語⇔日本語 ベトナム語⇔日本語翻訳いたします 英語⇔日本語 中国語⇔日本語 ベトナム語⇔日本語
インド、ネパール、フィリピン、カンボジア、ベトナム、中国他多くの外国人を派遣と人材紹介ができます。
支援機関登録番号 :22 登 -008041

住所：飯田市上郷別府 1425-5　ワールドビジネスホテル3F
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年末年始の業務のお知らせ
　飯田商工会議所及び遠山郷支所は

12 月 29日㈮から１月３日㈬まで閉所
とさせていただきます。
　ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。

日　時　令和６年２月７日㈬
　　　　14 時 00分
場　所　シルクプラザ
講　師　崔

さい
　真

ます み
澄 氏

　　　　エコノミスト
　　　　一橋大学院博士後期課程在籍
　　　　東証マザーズ カオナビ社外取締役
演　題　地方経済の今
　　　　　～少子化対策と企業支援から
　　　　　　　　　　考える地域活性化策～
申　込　折込チラシにご記入のうえ FAX、または
　　　　チラシＱＲコードよりお申込みください
締切り　１月 31日㈬
【お問合せ】　総務部　事業課　TEL.24-1234

　下記の日程で予約制にて開催します。ご希望の方は事前にご連絡をお願いします。昨年まで実施していた
松尾および上郷会場での開催はございませんので、下記会場へお越しください。
　ご不便をおかけしますがご理解、ご協力をお願い申し上げます。

期　日 会場（各商工会館） ～持ち物～
　●源泉徴収簿　●扶養控除等申告書
　●保険料・配偶者控除等申告書　●印鑑
　●保険料控除・国民年金・小規模企業共済等証明書等

1月 10日㈬ 飯田・遠山郷

1月 11日㈭ 伊賀良・竜丘公民館

※各会場とも 10時～ 12時・13時～ 16時　　　　　【お問合せ ･ご予約】中小企業相談所　TEL.24-1500

飯田商工会議所
新春賀詞交歓会のご案内
日　　時 　令和６年１月 11日㈭ 16：00
会　　場 　シルクホテル　 会　　費 　8,000 円
申込締切 　12月 13日㈬

【お問合せ】　総務部　総務課　TEL.24-1234

新春経済講演会
聴講無料

　10 月２日㈪から 11 月 30 日㈭まで実施しましたベストウィズクラブ「福祉制度キャンペーン Part2」の訪
問の際には、多くの会員企業様とお話をさせていただく機会を持つことができました。ご対応いただきまし
て誠にありがとうございました。キャンペーン期間は終了しましたが各種共済の加入確認、変更等何かあれ
ばお気軽にお問合せ下さい。
　また、「給付金額はちょっとだから、手続きが面倒くさい」と請求をされない方がいらっしゃいますが、
遠慮なさらずにまずはご連絡下さい。今後もアクサ生命保険㈱飯田営業所と当所職員が一丸となって取り組
んでまいりますので、何卒よろしくお願いいたします。

ご協力ありがとうございました
ベストウィズクラブ「福祉制度キャンペーンPart2」
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会議所共済
口座振替の
お知らせ

です。

振替日が近づきましたら
ご確認をお願い致します。

商工会議所会員数
2,755事業所

飯田市の人口 　　
96,263人
40,377世帯
令和5年11月末現在

D A T A

です。

振替日が近づきましたら

12月22日㈮

［10月入会の事業所］※五十音順

金融情報金融情報

カレンダーカレンダー
12/16 土
17 日 ●いいだ創業塾　10:00（交流ホール）

18 月 ※創業相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）

19 火 ●農商工連携セミナー　14:00（交流ホール）
※税務相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）

20 水 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（第二相談室）

21 木 ●人材確保セミナー　14:00（駒ケ根）
※働き方改革相談　13:30 ～ 16:00（第二相談室）

22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水 ◎女性会　生け花講習会　14:00（交流ホール )

28 木 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（リモート）
仕事納め

29 金
30 土
31 日

1/ 1 月【元旦】
2 火
3 水

4 木 仕事始め
※保証協会定例相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）

5 金
6 土
7 日
8 月【成人の日】
9 火 ※事業承継個別相談会　10:00 ～ 16:00（第二相談室）

10 水 ●年末調整・源泉指導会　10:00（飯田・遠山郷）
※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（リモート）

11 木 ●年末調整・源泉指導会　10:00（伊賀良・竜丘）
◎新春賀詞交歓会　16:00（シルクホテル )

12 金
13 土
14 日
15 月 ※創業相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）

※各種定例相談会は無料です。予約制ですので予めご連絡ください。
【お問合せ】中小企業相談所支援課　TEL 24-1500

事業所名 業　種 所在地
calf crepe cafe 飲食業 中央通り
マサキ鼎カウンセリングルーム カウンセリング 松尾
味の里まつかわ 仕出し、加工 下伊那郡松川町
（同）オリーヴ 訪問看護 毛賀
スナックあけみちゃん スナック 中央通り
（一社）未来地図 教育サービス 東和町
スナックあやか スナック 龍江
（一社）地域共生ふらっと 通所介護 下伊那郡高森町
ＺＥＳＴＩＡ㈱ 精密製品製造 龍江

◆主な制度資金の内容（抜粋）　　　　　　　　　　　（12月1日現在）
資　　金　　名 使途 貸付限度額 貸付利率 返済期間

日
本
政
策
金
融
公
庫

マ ル 経 資 金 設備 2,000万円 1.20％～ 10年
運転 7年

企 業 活 力 強 化 資 金 設備 7,200万円 1.45％～ 20年
運転 うち運転4,800万円以内 7年

普 通 貸 付 設備 4,800万円 2.10％～ 10年
運転 7年

長
　
野
　
県

経営健全化支援資金 設備 6,000万円 1.90％ 10年（ 経 営 安 定 対 策 ）
経営健全化支援資金 運転 8,000万円 1.60％ 7年（特別経営安定対策）
経営健全化支援資金 設備 6,000万円 0.80％ 10年
（新型コロナウイルス対策） 運転 8,000万円 7年

小規模企業発展資金 設備 2,000万円 1.90％ 10年
運転 7年

信 州 創 生 推 進 資 金 設備 3,500万円 1.10％ 10年
（ 創 業 支 援 向 け ） 運転 2,000万円 7年
信 州 創 生 推 進 資 金 設備 15,000万円 1.10％ 10年
（ 事 業 展 開 向 け ） 運転 3,000万円 7年

飯
　
田
　
市

小 口 事 業 資 金 設・運 2,000万円 1.90％ 5年
小口零細企業保証資金 設・運 2,000万円 1.80％ 10年

新製品・新商品開発資金 設備 3,000万円 1.50％ 10年
運転 7年

I - P o r t 支 援 資 金 設備 5,000万円 0.80％ 10年
運転 7年

この他にも、使途に合わせて各種制度資金があります。
【お問合せ】中小企業相談所支援課　TEL 24-1500

年
末
年
始
休
暇　

　

12
月
29
日
か
ら

　

１
月
３
日
ま
で
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飯田市高羽町 6-2-2　 健康診断 TEL0265-24-1505　水質・環境検査 TEL0265-24-1509

ディライトコミュニティ

0800 800 2794

Delight Communityへ
ディライトコミュニティディライトコミュニティ

08000800 800800800800 27942794279427942794

Delight CommunityへDelight Communityへ

第50回 飯田商工会議所景気動向調査
●調査対象期間/令和５年７月～令和５年９月
●調査方法/訪問による聞き取り調査　　●回答率/100％（100社）
●調査対象企業数／100社（５業種100社、内伝統産業20社を抽出）
 １．総　論

　売上は卸・小売業で大きく回復・増加しましたが、建設業と製造業が減少となり、全体では前回からはやや減
少の結果となりました。今後の見込みについては業
種により差がみられます。経営課題の中では原材料
や諸経費の高騰、人手不足・技術者不足がいずれの
設問においても多く挙げられており、企業への影響
の大きさが窺えます。一方で今後に向けては人材育
成や販路開拓を中心に前向きな方針が掲げられてい
ます。

 ２．売　上

　全業種では20ポイントと過去2回の調査からはや
や減少しました。（グラフ１）卸・小売は大幅に増
加して25ポイントとなり、また宿泊・飲食業は75ポ
イントと高水準を維持しています。一方で建設業や
製造業では減少しており、業種による差が顕著と
なっています。
　物価高に対応し価格転嫁ができ、売上高は上昇し
たが販売数や来客数が減少した、という状況が窺え
ます。また製造業ではいくつかの製品で生産調整を
しているとの声も聞かれます。

 ３．コストの状況 

　原材料の食品や資材・紙など、その他の経費の水
道光熱費・送料・包装資材などの上昇の割合は引き
続き高くなっています。またベースアップの他、物
価高への対応のための賃上げ、人手不足解消のため
の雇用などを各企業で行っており、人件費の上昇も
半数を超えています。
　一方で全体的にはいずれも上昇回答が前回より
減っている状況です。（グラフ２）
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（グラフ１）７～９月の売上について前年同期と比較（全業種）
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（グラフ２）コスト　前年同期と比較（全業種）

原材料 （％）（％）
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人件費 （％）（％）
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その他経費
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無料相談会無料相談会

TEL0265（53）5811
地域サポート部

ご予約・お問い合わせは

どうぞお気軽に
ご相談下さい。

経営
税務

法律

遺言
相続

環境委員会環境委員会

な生活ecoな生活
グリーン購入（環境
に配慮した物品等
の購入・使用）を心
掛けましょう！
・繰り返し使用できるもの
・詰め替え可能なもの
・再生材料から作られたものなど

 ４．資金繰り

　大きな割合の変化はありませんが、変わらな
いが76％と少し増加し、同時に悪化しているが
少し減少しています。（グラフ３）

 ５．経営課題

　半数を超える原材料・仕
入高に続き人手不足・技術
者不足は多くの企業での課
題となっています。物価高
の影響により燃料・配送コ
ストの上昇や諸経費の増加
も多く挙げられています。
　コスト高による採算悪化
と人手不足に対する懸念が
多く目立っています。（グ
ラフ４）

 ６．長引く経営課題とその対応について

　新型コロナウイルス感染症を皮切りとした環境変化の中で、長
期化した経営課題が多くあります。その中で最も影響が大きいと
感じていることとして挙げられたものでは、原材料や仕入れ価格
の高騰の回答が最多で、続いて労働力不足による生産性低下、資
源・エネルギー価格の高騰となりました。（グラフ５）
　その課題への対応としては、販売価格への転嫁が半数近くとなっ
ています。自助努力による経費削減や労働環境改善・採用の 見
直しなど、多くの企業
での経営努力が現れて
います。（グラフ６）
　停滞から成長への転
換局面でこれから目指
す方向性や力を入れて
いくことでは、人材育
成、販路開拓、商品・
サービス開発など、将
来に向けた積極的な経
営方針が多く掲げられ
ています。（グラフ７）
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（グラフ３）資金繰り　前年同期と比較（全業種）
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（グラフ４）経営上の課題（上位８項目）
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（グラフ５）長期化する経営課題の中で、
最も影響が大きいこと（全業種）

原材料や仕入れ価格の高騰
労働力不足による生産性低下
資源・エネルギー価格の高騰
技術者不足による効率悪化
融資返済・資金繰り悪化

労働者の賃金上昇
原材料や仕入商品の不足

円安による取引での為替差損
インボイス制度への対応

輸送運賃・物流コストの上昇
影響はない
その他

原材料や仕入れ価格の高騰
労働力不足による生産性低下
資源・エネルギー価格の高騰
技術者不足による効率悪化
融資返済・資金繰り悪化

労働者の賃金上昇
原材料や仕入商品の不足

円安による取引での為替差損
インボイス制度への対応

輸送運賃・物流コストの上昇
影響はない
その他
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（グラフ７）停滞から成長への転換局面で自社が成長していくために、
目指す方向性や力を入れていくこと（全業種　複数回答あり）

人材育成
販路開拓

商品・サービス開発
新分野進出・事業再構築

設備投資
雇用・働き方改革

事業承継
デジタル化・DX

企業連携
海外展開

カーボンニュートラル・脱炭酸
特にない
その他
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（グラフ６）その経営課題に対して、
自社でとっている対応（全業種　複数回答あり）

販売価格への転嫁
自助努力による経費削減

労働環境改善・採用の見直し
助成金や補助金の活用

取引先との交渉
仕入先・仕入条件等の見直し

省エネ設備等の導入
教育の強化

事業展開・新分野進出等
機械化等による省人化

IT活用
特に対応はしていない

その他

販売価格への転嫁
自助努力による経費削減

労働環境改善・採用の見直し
助成金や補助金の活用

取引先との交渉
仕入先・仕入条件等の見直し

省エネ設備等の導入
教育の強化

事業展開・新分野進出等
機械化等による省人化

IT活用
特に対応はしていない

その他
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支部連合会
マレットゴルフ大会開催

支部連合会
マレットゴルフ大会開催

第22回 若手後継者等育成事業
女性会研修会
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忘年会・新年会のお供に！

　支部連合会では
11 月 11 日㈯に会
員交流事業として
マレットゴルフ大
会を開催しました。
今年度は竜峡ブ
ロックが当番幹事
で今田平マレット
ゴルフ場を会場に行い、各支部から合計 31 名の参
加がありました。当日は肌寒さを感じる気温の中で
したが、日頃なかなか一緒になる機会のない会員同
士、和気あいあいとプレーを楽しんでいました。プ
レー終了後には表彰式を行い、参加者全員に賞品が
贈られました。
　成績上位は以下のとおりです。

【優　勝】　小澤　智子さん（千代支部）
【準優勝】　西　　英子さん（千代支部）
【３　位】　今村　康雄さん（竜丘支部）

　11 月 9,10 日に第 22 回若手後継者等育成事業女性
会研修会が長野市のホテル国際 21 で行われました。
　1部では令和元年度の東日本台風被害からの復興
を遂げた㈱ミールケア専務取締役の田子美津子氏よ
り被災を経て、災害に備えた社屋の再建や、風評被
害への対応を踏まえた復興への取り組みついての講
演がありました。
　2部では㈱ヌボー生花店代表取締役社長の山﨑年
起氏より、既存のデジタルツールを活用した社員や
顧客の満足度向上への取り組みについて講演があり
ました。
　2日目には東日本台風被害で決壊した長沼地区決
壊堤防跡地と、㈱
ミールケアが運営
する複合施設み～
るんヴィレッジを
見学し、研修内容
をより深めました。

　鼎支部の秋の恒例事業である、「第 35 回おみくじ
まつり」がふるさと鼎ふれあい文化祭とともに 11
月 5 日㈰に開催されました。
　おみくじまつりでは体育館
に豊栄稲荷神社の仮設の祠を
設置し、おみくじによるさい
ころゲームを行い、約 2,000
点用意した景品も早々に終了
となるほどの盛況ぶりでした。
　また、同ブースでは豊栄
稲荷神社をモチーフに飯田
OIDE 長姫高校の学生と鼎支
部が共同制作した、3 種類の
祈願お守り（合格・金運・恋愛）
の販売も行い、こちらも好評
でした。
　出店ブースでは青年部や女
性会による豚汁・ジュース等
の販売もあり、終日賑わいを
みせました。

　11月15日㈬に上郷支部では、会員研修親睦旅行
を行い、22 名で愛知方面を訪れました。
　当日は秋晴れに恵まれ、商売繫盛の神様として知ら
れる豊川稲荷を参拝後、熱田神宮を巡り、クリスマス
仕様に装飾されたヒルトン名古屋でランチビュッフェを
楽しみました。また、午後にはリニア鉄道館を見学し、
リニア開通時代に向けての知識を深めました。
　コロナ禍における行動規制は今までに経験したこと
のないものでしたが、５類へ移行したことで改めて各
地を訪れ、自分の目で見て見聞を深めることができる
自由さや重要さを痛感しました。
　師走の気配を
感じる中で、多く
の知見や学びを
得ることができた
有意義な会員研
修親睦旅行となり
ました。来年度
以降も是非開催
したいです。

会長より賞品を受け取った優勝者　

み～るんヴィレッジを見学しました　

さいころゲーム

参拝するみなさん 豊川稲荷

ここからアクセス
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♩

♪

いいだ経営塾で経営計画を策定

　11 月 17 日㈮、フォトグラファーで（一社）フォ
トコミュニケーション協会インストラクターの竹内
悠貴氏を講師に迎え、「すぐに実践できる！すぐに
使える！スマホで伝わるＰＲ動画を作ろう！」を
テーマに物価高騰を乗り切るための販売促進セミ
ナーを開催し、16 名が参加しました。
　セミナーでは、動画撮影の基礎から編集・公開す
るまでのステップを学んだあと、動画編集アプリを
使って実践してみました。
　実際に自己紹介動画を撮り、不要な部分のカット
と繋ぎ合わせの方法や、文字やテロップ、ＢＧＭや
効果音、写真を取り込む作業などを学びました。実
際に動画編集アプリを使っての講義だったこともあ
り、参加者からは「実践したので技術が身についた」
「店舗のインスタに
活用したい」「人材
確保や商品紹介に
使いたい」などと
言った感想が寄せ
られました。

　11 月 22 日㈬に、12 の連携機関とともに推進して
いる経営発達支援事業の戦略本部会議を飯田商工会
館で開催しました。同事業では飯田市と共同申請し
た支援計画を基に小規模事業者の経営分析、計画策
定、販路開拓等を連携機関と協力して伴走型支援を
行っています。
　会議には当所理事者をはじめ、外部有識者、連携
機関から 29 名が出席し、事業の評価及び進捗報告
を確認するとともに、地域の景気動向を踏まえ、伴
走型支援の方向について意見を交わしました。
　出席者から各機関での支援施策の紹介や、企業の
人材不足の状況や教育の重要性、また企業の様々な
課題の程度に対応した支援の必要性など意見が出さ
れ、原会頭は「地域の経営者やここで働く人のため
に何ができるか、積極的に企業の経営課題を提案し、
連携機関の施策
情報を共有しな
がら一体となり
支援する事が重
要である」とま
とめました。

　現在の経営を分析し見つめ直して、今後のワン
ラックアップした経営計画につなげるための「いい
だ経営塾」を 10 月 23 日㈪、11 月 2 日㈭・13 日㈪
に開催し、７名が受講しました。
　下平税理士事務所所長の下平伸次氏を講師に迎
え、第１回目は経営計画の策定手法や戦略の立て
方、第２回目は財務分析とその活用について、そし
て第３回目には策定ツールを活用し、経営計画策定
の実践を行いました。計画策定にあたり想いをどの
ように経営理念に落とし込むのか、黒字体質の会社
を作るにはどこに着目して経営改善をするのか、な
どワークシートも活用して、具体的なポイントの解
説がありました。
　受講者からは「論理
的で分かりやすい」「自
分がやることや目標と
することの裏付けと
なった」との声も寄せ
られ、効果の高い講座
となりました。

　様々な事業環境の変化に対応するため、政府等の
支援施策を活用して会社やお店の経営力強化、利益
確保につなげてもらうねらいで「各種施策・事業計画
作成のポイント講座」を開催しました。
　各地域への出張講座として 10月26日㈭は上郷公
民館、11月7日㈫は伊賀良公民館でそれぞれ講座を
開催、11月14日㈫には竜丘公民館で個別相談会を
行い、のべ 25 名が参加しました。
　講師の㈱みすゞ中小企業診断士事務所代表で中小
企業診断士の内山拓己氏から、持続化補助金、再構
築補助金などの特徴や事業計画を作る際の要点につ
いて、サンプルも交えながら説明がありました。
　多くの参加者が「今後積極的に補助金を活用したい」
「相談したい」と
いう声が寄せら
れました。現在、
経営指導員によ
るフォローアップ
も行っています。

忘新年会や歓送迎会など
宴席の行き帰りは

を利用しましょう

安心な飯田線

販売促進セミナー開催

各種施策活用のポイントを学習

経営発達支援戦略本部会議を開催

ＪＲ飯田線活性化期成同盟会

　 連携機関と積極的な意見交換　実践を交えポイントを解説

計画策定のコツを詳しく解説 丁寧な解説に聞き入る受講者
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三遠南信自動車道・三河港視察 ……………10月31日
青崩峠トンネル（仮称）視察と第一回委員会開催 …11月８日
三遠南信自動車道・三河港視察 ……………10月31日
青崩峠トンネル（仮称）視察と第一回委員会開催 …11月８日

リニア・三遠南信
特別委員会
リニア・三遠南信
特別委員会

清内路水力発電所と
野底川小水力発電所を視察
清内路水力発電所と
野底川小水力発電所を視察

環境・福祉
委員会
環境・福祉
委員会 11月16日11月16日
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　11 月 12 日㈰環境・福祉委員会主催による会員行楽
会を開催しました。
　本年度はコロナ感染症発生以来の県外、愛知県名古屋
方面へ向かいました。当初予定を上回る42 名の参加があ
り、大型バスいっぱいに乗り込んでの行楽会となりました。
　トヨタ産業技術記念館や名古屋城、大須観音などの見
学とマリオットアソシアホテルでの豪華ランチブッフェなど
を楽しみました。名古屋城では人気のおもてなし武将隊に
も遭遇し、充実したひと時を満喫しました。

　当委員会では、三遠南信自動車道や三河港の視察を実施しました。10 月
31 日は三河港で港湾の物流状況やメルセデスベンツ整備工場を見学し、愛
知県から国道 151 号を通りながら、道路工事の状況を見て帰飯しました（既
報 11 月所報表紙）。
　また、11 月 8 日には 5月に貫通した青崩峠トンネル（仮称）の現地へ行き、
現在のトンネルの様子を間近に見学しました。
　トンネルでは既に掘削が終了し、次の工程へ進んでいる状況でした。地
質等の影響により、慎重に工事を進める中で国内でも数少ない工法を採用
し、トンネルと通行車両の安全を確保しています。トンネル内には冷えた
空気が流れており、これからの冬場の工事の安全と一日も早い全線開通に
期待を膨らませる視察となりました。
　また、同日の午後に開催された委員会では事業の進捗状況の他、視察し
た感想や意見が出され、道路開通後の地域経済について考える際には、こ
れらの内容を活かしていきたいとの声が多く聞かれました。

　三遠南信自動車道の早期全線開通に向けて、関係省庁へ要望書を手渡しました。この地域にとって、道路は
遠州・三河地域への重要なアクセスであり、
経済効果や地域活性化、安全安心の確保など
様々な面で期待できるものです。
　地域の実態を改めて伝え、理解いただく事
で、次の一歩への足掛かりとなるように、こ
れからも関係先への要望を行っていきます。

　当委員会では、再生可能エネルギーが注目されている中、環境問題に関する啓発活動を目的として、今年
10 月より運行を開始した清内路水力発電所と取水する小黒川えん堤と、同じく 9月より運行を開始した野底

川小水力発電所を視察しました。
　清内路水力発電所では年間 2,900 万 kWh の発電を想定しており、
一般家庭の 8,800 世帯分の年間使用電力に相当し、約 13,000 トンの
CO2 削減をすることができます。また、野底川小水力発電所では年間
2,120MWhの発電を想定しており、地域公共再生可能エネルギー活用
事業として認定を受けています。
　現地では質問が多数出され、環境問題への関心を高め、水力発電へ
の理解を深めた視察となりました。

国土交通省・財務省・中部地方整備局への要望活動 11月22日

参加者全員で記念撮影

小黒川えん堤にて集合写真

工事説明を受ける

中部地方整備局にて

青崩峠トンネル ( 仮称 ) 内

財務省にて
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