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特定退職金共済のご案内特定退職金共済のご案内

　新型コロナウイルス感染症対策として、予約制に
て開催します。ご希望の際は事前に下記までご連絡
をお願いします。
　ご不便をおかけしますがご理解、ご協力をお願い
申し上げます。

決算・所得税確定申告指導会（予約制）
期日（曜日） 会　　場
２月21日㈫ 飯 田 商 工 会 館

竜 丘 公 民 館
２月22日㈬ 伊 賀 良 商 工 会 館

遠 山 郷 商 工 会 館
２月24日㈮ 松 尾 商 工 会 館

上 郷 公 民 館
３月２日㈭ 飯 田 商 工 会 館
３月７日㈫ 竜 丘 公 民 館
３月８日㈬ 伊 賀 良 商 工 会 館

遠 山 郷 商 工 会 館
３月９日㈭ 飯田商工会館（ｅ－Ｔａｘ対応）

※各会場とも 10 時～ 12 時・13 時～ 16 時

消費税確定申告指導会（予約制）
３月23日㈭ 飯田商工会館（ｅ－Ｔａｘ対応）

※10時～12時・13時～16時
【お問合せ・ご予約】中小企業相談所　℡２４－１５００

令和４年の確定申告の変更点
▪確定申告書Ａの廃止
　確定申告書Ａの書式が廃止となり、確定申告書Ｂ
に統合され、ひとつの様式になりました。
▪第五表の廃止
　修正申告の際に使用していた第五表が廃止され、
第一表に「修正申告」欄が設けられました。

「退職金制度」を始めてみませんか。
着々と備えて企業も社員も将来が安心です。

特定退職金共済ご加入のメリット
〇従業員１人につき１口1,000 円で、最高 30 口ま
で加入できます。
毎月定額の掛金を支払うだけで将来支払うべき退職
金を計画的に準備できます。
　※この制度の掛金は全額事業主負担です。
〇掛金は１人月額30,000 円まで非課税です。
事業主が負担する掛金は、１人月額 30,000 円まで
損金または必要経費に計上できます。
〇過去勤務期間の通算の取扱ができます。
この制度に新規加入する事業所の場合、以前から
勤続している従業員については、過去勤務期間の通
算の取扱を受けることによって実際の勤務期間に応
じた退職金を支給することができます。

特定退職金共済 補助金制度について
　中小企業の従業員の福祉の増進および雇用の安定
をはかるため、退職金共済事業に要する経費に対して
飯田市より補助があります。
○補助対象
特定退職金共済制度に新たに加入し、飯田市内に
住所を有する事業所
○補助対象金額
退職金共済に新規加入後、掛金に要した経費に対
して24月分に相当する額
掛金の 30％以内で、被共済者１人につき月額 600
円が上限となります。

【お問合せ】総務部事業課　℡ 24-1234

議員の変更

所得税・消費税
確定申告指導会のご案内

個人事業者の消費税および地方消費税
３月31日㈮までに申告・納税

所得税および復興特別所得税・贈与税
３月15日㈬までに申告・納税

（一社）飯田青年会議所理事長
久保田大樹氏が１月１日付で議

員に就任しました。

（観光委員会、サービス部会）

前任は小林大悟氏

IIDA C.C.I
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会議所共済
口座振替の
お知らせ

です。

振替日が近づきましたら
ご確認をお願い致します。

商工会議所会員数
2,776事業所

飯田市の人口 　　
97,182人
40,253世帯
令和5年1月末現在

D A T A

2月22日㈬

［12月入会の事業所］※五十音順

金融情報金融情報

カレンダーカレンダー
2/ 16 木 ※働き方改革相談　13:30 ～ 16:00（第二相談室）

◎新春経済講演会　14:00（シルクプラザ）

17 金 ※知財総合支援相談　13:00 ～ 16:00（第二相談室）

18 土

19 日

20 月 ※創業相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）

21 火 ※税務相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）
●決算・確定申告指導会　10:00　（交流ホール・竜丘公民館）

22 水 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（リモート）
●決算・確定申告指導会　10:00（伊賀良商工会館・遠山郷商工会館）

23 木 天皇誕生日

24 金 ※経営悩み相談　12:30 ～ 15:00（第二相談室）
●決算・確定申告指導会　10:00（松尾商工会館・上郷公民館）

25 土

26 日 ◎簿記検定　9:00（交流ホール）

27 月

28 火
3/ 1 水 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（第二相談室）

2 木 ※保証協会定例相談　10:00 ～ 12:00（第二相談室）
●決算・確定申告指導会　10:00（交流ホール）

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 ●決算・確定申告指導会　10:00（竜丘公民館）

8 水 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（リモート）
●決算・確定申告指導会　10:00（伊賀良商工会館・遠山郷商工会館）

9 木 ※働き方改革相談　13:30 ～ 16:00（第二相談室）
●決算・確定申告指導会　10:00（交流ホール）

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火 ※事業承継相談　10:00 ～ 16:00（第二相談室）

15 水 ※政策公庫定例相談　10:00 ～ 15:00（第二相談室）

※各種定例相談会は無料です。
　予約制ですので予めご連絡ください。TEL 0265-24-1500

事業所名 業　種 所在地
mamenoha　飯田 菓子製造・販売 上郷飯沼

◆主な制度資金の内容（抜粋）　　　　　　　　　　　（2月1日現在）
資　　金　　名 使途 貸付限度額 貸付利率 返済期間

日
本
政
策
金
融
公
庫

マ ル 経 資 金
設備

2,000万円 1.18％
10年

運転 7年

企 業 活 力 強 化 資 金
設備 7,200万円

1.38％～
20年

運転 うち運転4,800万円以内 7年

普 通 貸 付
設備

4,800万円 2.03％～
10年

運転 7年

長
　
野
　
県

経営健全化支援資金
設備 6,000万円 1.90％ 10年

（ 経 営 安 定 対 策 ）
経営健全化支援資金

運転 8,000万円 1.60％ 7年
（特別経営安定対策）
経営健全化支援資金 設備 6,000万円

0.80％
10年

（新型コロナウイルス対策） 運転 8,000万円 7年

小規模企業発展資金
設備

2,000万円 1.90％
10年

運転 7年
信 州 創 生 推 進 資 金 設備 3,500万円

1.10％
10年

（ 創 業 支 援 向 け ） 運転 2,000万円 7年
信 州 創 生 推 進 資 金 設備 15,000万円

1.70％
10年

（ 事 業 展 開 向 け ） 運転 3,000万円 7年

飯
　
田
　
市

小 口 事 業 資 金 設・運 2,000万円 1.90％ 5年
小口零細企業保証資金 設・運 2,000万円 1.80％ 10年

新製品・新商品開発資金
設備

3,000万円 1.50％
10年

運転 7年

I - P o r t 支 援 資 金
設備

5,000万円 0.80％
10年

運転 7年
この他にも、使途に合わせて各種制度資金があります。
詳細は、当所（TEL 24-1500）へご連絡ください。
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お問い合わせ

デジタルコミュニティ

0800 800 2794

【お問合せ】中小企業相談所支援課 TEL24-1500

※詳細は、ホームページに掲載されている募集要領をご確認ください。　［お問合せ］中小企業相談所 支援課 ℡ 24-1500

補助率
①太陽光発電設備以外：事業費 150万円以下：２／３以内
　　　　　　　　　　　事業費 150万円を超える部分：１／２以内
②太陽光発電設備：４万円以内／ kW
※主に自家消費として設置するものであり、事業用として明確に使用するもの

対象者
県内に本社所在地を有する中小企業者等
（ただし、設備の更新・新設の対象となる建物等を
県内に有する事業者に限る）
※中小企業者の定義はホームページに掲載されている募集要領をご確認ください。

長野県及び長野県中小企業ＧＸ推進事務局では、原油・原材
料価格の高騰等に直面する県内中小企業の省エネによるコス
ト削減を図り、収益構造の改善を支援するため、「中小企業
エネルギーコスト削減助成金」の対象事業を募集します。

中小企業事業者の
皆さま必見！

中小企業エネルギー
コスト削減助成金

対象設備
●更新のみ対象
空調・換気設備、照明設備、冷蔵・冷凍設備、
恒温設備、熱電併給設備、電気制御設備、加熱
設備、生産設備、建物付属設備（断熱ガラス及
びサッシに限る）

●新設のみ対象
エネルギー管理設備、発電設備（太
陽光パネル及び付属設備であって出
力１ｋＷ以上 50ｋＷ未満に限る）

受付開始 　令和 5年1月 20日金
※予算額の上限に達し次第、受付終了となります。
（事前予告はありません）

補 助 額 　下限50万円▶上
限500万円

詳しくはホーム
ページをチェック！

予算に達し
次第終了

IIDA C.C.I
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無料相談会無料相談会

TEL0265（53）5811
地域サポート部

ご予約・お問い合わせは

どうぞお気軽に
ご相談下さい。

経営
税務

法律

遺言
相続

環境委員会環境委員会

な生活ecoな生活
グリーン購入（環境
に配慮した物品等
の購入・使用）を心
掛けましょう！
・繰り返し使用できるもの
・詰め替え可能なもの
・再生材料から作られたものなど

お練りまつりの
　　感動が再び
お練りまつりの
　　感動が再び
お練りまつりの
　　感動が再び
お練りまつりの
　　感動が再びフォトコンテスト入賞作品
　昨年３月 25、26、27 日に開催した「令和４年壬寅歳　飯田お練りまつり」のフォトコンテスト入賞作
品展が 12月に飯田市美術博物館で行われました。入賞作品の一部をご紹介します。お練りまつりの感動が
よみがえる写真です。

最
優
秀
賞

「
大
獅
子
を
制
す
」　
嶋
田
　
亨
　
氏

飯
田
市
長
賞

「
雨
舞
」　
杉
本
　
悟
　
氏

飯
田
商
工
会
議
所
会
頭
賞

「
雨
に
舞
う
」　
三
石
邦
英
　
氏

お練りまつり奉賛会特別賞
「息　ピッタリ」
春日ひとみ　氏

お練りまつり奉賛会特別賞
「はれ～　はーるかぶり」

川手柳路　氏

お練りまつり奉賛会特別賞
「東野大獅舞」
丹羽哲朗　氏

お練りまつり奉賛会特別賞
「まつり笛」
原　正樹　氏

お練りまつり奉賛会特別賞
「５メートルも！高いんだに」

春日英子　氏

飯
田
お
練
り
ま
つ
り
奉
賛
会
長
賞

「
所
作
の
美
」　
萩
原
英
文
　
氏
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広告を
載せませんか

第２回座談会を開催第２回座談会を開催 上郷支部上郷支部

中馬ぬくもり街道
ひな祭り事業が始まります
中馬ぬくもり街道
ひな祭り事業が始まります　支部連合会（会長：櫛原綱由）では、当所正副会

頭、専務理事と支部連合会役員（各支部長）との連
携を図るための懇談会を年１回支部地域で開催して
います。本年度は１月 16 日㈪に座光寺の「かじか」
で開催し、合計 17 名が参加して情報交換を行いま
した。
　支部連合会役員からは各支部の活動や地域の状
況、課題について報告がありました。ほとんどの支
部が、コロナ禍により計画した事業が思うように実
施できなかった現状と、その一方で新たな取組み、
新たな実施方法を考え、工夫して支部活動を進める
など、今後は積極的にイベント等を実施していきた
いという思いも語られました。それを受けて会議所
理事者からは支部事業の活性化を後押しする発言が
あり、大変有意義な懇談となりました。

　阿智村を中心に飯田市、根羽村、平谷村にて開催
します。飯田市では中心市街地と天竜峡エリアの
19 店舗にてお店のウィンドウなどにひな人形を展
示します。プラチナ製や古布使いの伝統あるものま
でかわいらしいお雛様が展示されます。
　また、平谷村や根羽村では三河地方から伝わった
陶器製のお雛様「土びな」を見ることもできます。
　春の陽気の中、のんびりとぬくもり街道を散策し
てみてはいかがでしょうか。
◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦
開催期間
　　３月１日㈬～４月２日㈰
　　※昼神温泉地区 2月 1日㈬～ 4月 2日㈰
開催場所
　　飯田市～根羽村の国道153号沿線地域

　毎月発行しています「飯田商工会議所ニュース」

の紙面広告を募集しています。お店や取り扱い製品、

オリジナル商品の紹介など自社をアピールするツー

ルとして、ご活用ください。

−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−
発 行 日　毎月15日
ページ数　全８ページ
発行部数　3,000部
配 布 先　約2,800会員事業所のほか、各地の
　　　　　商工会議所や関係機関など
掲載期間　令和５年４月から１年間（更新あり）
サイズと掲載料金
　①縦4.8㎝×横5.6㎝　１ヶ月3,000円（税別）
　②縦4.8㎝×横8.5㎝　１ヶ月5,000円（税別）

−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−・−
【お問合せ】総務部総務課　℡ 24-1234

　上郷支部では９月に続き、２回目の支部座談会を
開催しました。現在、支部の新たなありかたを創造
する機会として、会員の意見を聞いています。
　今回はリニア中央新幹線と上郷支部の関わりを
テーマとして実施。飯田市のリニア推進課より３名、
会員８名が参加しました。はじめに飯田市から現在
の進捗状況の説明があり、続いて参加者からリニア
に期待すること、そのために必要とすること、上郷
支部の役割の順で意見を出してもらいました。
　参加者からは「多目的広場の使用ハードルを下
げて、色々なイベントができるようにして欲しい」
「多目的広場に地元が優先的に使える場所が欲しい」
「キッチンカーを支部で作り、出店したい」「指定管
理の観光施設ができないか」「アイディアのある若
い人をオンラインで集めて絵をかいてもらうのはど
うか」「スマートインターとの繋がりで、高速から
降りずに周辺観光ができるルートができないか」な
どの積極的な意見が出され、今後の地域のありかた
を考える上で大変意味のある座談会となりました。

会議所
ニュースへ

会議所理事者と
支部連合会との懇談会を開催

詳細は
ココから

IIDA C.C.I
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三遠南信自動車道の整備推進を要望三遠南信自動車道の整備推進を要望
三遠南信地域連携ビジョン推進会議三遠南信地域連携ビジョン推進会議

時刻表や路線図の確認は
　　　　　こちらをチェック！！

南信州公共交通 http://kk.minami.nagano.jp/

通勤やお出掛けに電車やバス
を気軽に利用しましょう！

～電車やバスは身近なSDGｓ～

JR飯田線活性化期成同盟会・南信州地域交通問題協議会からのお知らせ
《編集後記》
　飯田職業安定協会の令和５年度事業計画も決定し、
３月の就活解禁に向けて、様々な事業が動き始めまし
た。コロナ禍以降、企業説明会からインターン、採用
面接までオンラインで行う企業も増えており、就職活
動も対面とオンラインのハイブリットによる形へと変
化してきています。
　生活スタイルが大きく変わる中で、経済団体として
の役割の大きさを改めて感じています。
　今後も地域経済を支える各団体との連携を深めてま
いります。

　順次施行されている働き方改革関連法案により、
各事業所が対応に迫られている中で、取り組みの一
助となるよう「働き方改革による生産性向上で残業
しないチームを作る」をテーマに１月 16 日㈪、セ
ミナーを開催しました。
　講師は、現在５つの仕事を掛け持ちしている時間
管理アドバイザーで税理士の石川和男氏に依頼しま
した。
　当日は、働き方改革関連法の説明に続いて、労働
時間の考え方などを確認した後、残業しないチーム
を作っていく上でのコミュニケーションやポイント
となる習慣や技術、手法等について参加者主体の
ワークを交えながらセミナーが行われました。
　全体を通して解
りやすい内容で、
参加者にとって大
変参考となりまし
た。

　２月１日㈬、南信エリア広域連携事業である
『ショート動画　マーケティングセミナー』を開催
し、講師には各方面で活躍中の㈱ウェブエイトの草
間淳哉氏をお迎えしました。
　自社商材、サービスの魅力を顧客に知ってもらう
ためのショート動画は、多くの SNS で展開されて
おり、今最も注目されているビジネスツールです。
今回のセミナーには Zoom による聴講を含め約 70
名が参加しました。実践にすぐに利用できる講演内
容で、参加者にとって有益なものとなりました。

　昨今のＩＴ・デジタル化における新規顧客獲得等
のためのセミナーを１月 13 日㈮に開催し、25 名が
参加しました。
　講師はネットビジネス・アナリストの横田秀珠氏
で、セミナーでは「SNS を活用した集客・販促術」
をテーマに話がありました。
　まず、現状での各種 SNS のユーザー数やこれま
での SNS 進化の状況について講師が見解を述べ、
次に LINE公式アカウントをピックアップし、使い
方や機能についての解説がありました。また、実際
にアカウントの画面を使用して、リアルタイムで受
け取った側の反応を見ながら、お客様への注意点や
集客におけ
るポイント
など詳細な
説明があり、
参加者は熱
心に聴講し
ていました。

　三遠南信地域連携ビジョン推進会議（ＳＥＮＡ）
は、三遠南信道路建設促進期成同盟会と三遠南信自
動車道飯喬３工区建設促進期成同盟会との合同中央
要望活動を１月 31 日㈫に行いました。

　当日は畠中副会頭や佐
藤飯田市長、市瀬喬木村
長などが国土交通省を訪
れ、佐々木道路局次長へ
要望書を手交し、三遠南
信自動車道の整備推進と

道路整備予算の確保を要望しました。
　三遠南信自動車道は地域経済の好循環を図り、産
業面・観光面等のストック効果を高めるとともに、
防災・減災、国土強靭
化のためにも不可欠な
道路であるとして、早
期の全線開通を強く訴
えてきました。

働き方改革セミナーを開催『ショート動画 マーケティングセミナー』開催

デジタル化セミナーを開催

熱心に話を聴く参加者

実践的なセミナーでした 真剣に聴講（会場にて）

佐々木道路局次長らとともに

佐々木道路局次長へ
要望内容を説明
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　１月６日㈮シルクホテルにおいて、来賓を含めて
100 名を超える参加者により「新春賀詞交歓会」を
開催しました。
　原会頭は冒頭の挨拶で「新型コロナウイルス感染
症の国内での発症から間もなく３年が経とうとして
いるが、国の方針や医療体制、社会情勢のコロナへ
の対応は変化しており、現在は感染防止と社会活動
の両立が図られている。昨年３月には７年に一度の
当地域最大の祭典「飯田お練りまつり」を、感染防
止対策を厳格に講じたうえで開催できた。地域経済

の活性化を促進するとともに、各地のイベント開催に繋げていくことができた」と報告がありました。さら
に「国内経済は依然として多くの業種でコロナの影響を受けており、昨今の円安や物価の上昇から中小企業
は厳しい状況下におかれているが、商工会議所の役割は益々重要となっており、飯田商工会議所会頭として
２期目を迎えた今期は、各方面からのご意見をいた
だきながら、国や県、飯田市と連携して、地域の再
生や活力ある企業を育てていきたい」と決意を語り
ました。
　その後、令和５年癸卯年が希望の年となることを
祈願して鏡開きを行い、交歓会では地域の発展と飛
躍を願うとともに、地域経済の状況や世界情勢、近
況報告など、参加者同士の会話が弾み、交流を深め
ました。

　２月２日㈭に飯田職業安定協会の定期総会が開催
されました。
　令和４年度の事業報告および収支決算が承認さ
れ、令和５年度の事業として大学生や高校生を対象
とした企業説明会の実施や、協会運営のHP「イイ
ダカイシャナビ」の充実などが決定されました。
　職業安定協会会長である原会頭からは、「高校生
や大学生などに管内産業への興味や認識を深めてい
く事業の実施と今後の飯田下伊那地域の地元就職率
の向上に向け、意欲的に活動していく」と挨拶があ
りました。
　飯田職業安定協会では会員企業を募集していま
す。求人や新
卒採用などを
検討されてい
る企業は、協
会事務局まで
ご連絡くださ
い。

令和 5 年度飯田職業安定協会 事業スケジュール

飯田下伊那Web企業説明会2024 3月3日㈮
～10日㈮

学卒地元就職者激励会 4月14日㈮

ふるさと合同就職説明会 4月28日㈮

高校3年生及び教職員管内企業説明会 6月6日㈫

高校2年生地域産業等説明会 11月下旬

飯田下伊那エリア就活情報サイト

https://iidajob.com/

問合せ先 :【飯田商工会議所内】飯田職業安定協会
Ｔ Ｅ Ｌ：0265-24-1234

新春賀詞交歓会を開催

令和５年度飯田職業安定協会 定期総会を開催

原会頭の挨拶

地域の発展を願っての鏡開き

令和５年度事業について説明
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